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Reflexion profunda: Comprometiéndonos con el
analisis social

Objetivos: Utilizar herramientas de analisis social para desentrafiar las
injusticias sistémicas que forman parte del extractivismo.

Comprender mas profundamente la interseccién de los Asuntos Criticos
de la Misericordia y el extractivismo.

PREPARACION PARA ESTA SESION

Utilizar la pagina Web Llamado a una Nueva Conciencia: Grito de la Tierra y
Grito de los Pobres, las participantes habran completado lo siguiente antes
del inicio de la sesién:

1. LEER: las participantes leeran la Descripcion General de la Sesion
Cuatro: Analisis social. Esta descripciéon general describira cémo el
movimiento para abordar el analisis social durante la reflexién profunda
significa que debemos hacer preguntas para entender quién,
dénde y por qué se toman las decisiones que afectan a las personas,
las comunidades y la Tierra.

[Diario] Puntos a tener en cuenta para la Descripcion General y
ejemplos de preguntas:
» Recordando los videos vistos y las historias escuchadas, se pide
a las participantes que anoten dénde podrian ir a buscar mas
informacién para responder a algunas de estas preguntas. ;A qué
fuentes recurririan para asegurarse de que los BIPOC (negros, indios
y personas de color), las comunidades del sur global y la Tierra
ocupan un lugar central en nuestra comprensiéon?
« Como podemos seguir abordando las cuestiones enumeradas en las
lentes teoldgicas discutidas en la Sesién 3, Reflexion profunda.

2. [videos] VER: las participantes veran los siguientes videos enel orden
que se indica a continuaciéon. Después de cada video, deben dedicar un
tiempo a reflexionar en silencio y a considerar las siguientes preguntas:

a. El extractivismo en Honduras, La lucha por la vida: Entrevista
con la asociadada la Misericordia Nelly Del Cid (13:06)



https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/descripcion-general-analisis-social/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/descripcion-general-analisis-social/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/version-abreviada-de-lentes/
https://www.youtube.com/watch?v=V6siRJyh5Y4
https://www.youtube.com/watch?v=V6siRJyh5Y4

[Diario]

Extractivismo en Honduras, Promesas vacias: Entrevista con la
asociada de la Misericordia Nelly Del Cid (11:58)

Extractivismo en Honduras: Y las mujeres se levantan: Entrevista
con la asociada de la Misericordia Nelly Del Cid (9:49)
Interseccionalidad: El extractivismo afecta a los Asuntos Criticos
de la Misericordia (6:06)

;Qué he aprendido de los ejemplos compartidos?

;Como puedo ver esto de manera diferente, conociendo las lentes
teoldgicas que hemos explorado y discutido?

¢;Ddnde vi la interseccidon con los Asuntos Criticos de la Misericordia en
los videos?

/Qué preguntas me plantearon estos videos sobre dénde se produce el
poder y la toma de decisiones?

/A donde puedo acudir para saber mas sobre las situaciones descritas
centradas en la experiencia de las personas, las comunidades y la
Tierra?

3.  [lectura] LEER: se pide a las participantes que lean Interseccion del
extractivismo con los Asuntos Criticos de la Misericordia y, al hacerlo,

dedicaran un tiempo a leer y reflexionar sobre estas explicaciones y
ejemplos de donde se ve el impacto del extractivismo en la interseccion
con los Asuntos Criticos de la Misericordia. Estos ejemplos desarrollan
la lente de la Misericordia y muestran explicitamente cémo la
naturaleza destructiva del Modelo de Desarrollo Extractivo se intersecta
con todos los Asuntos Criticos. Después de leer esta informacién, las
participantes deben dedicar un tiempo a reflexionar sobre las siguientes
preguntas:

[Diario]

(Qué informacion nueva has aprendido de este documento? ;Se
compartieron ejemplos que no conocias?

(Como te ayuda esta exploracidén de esta intersecciéon a enmarcar el
compromiso actual y futuro de la Misericordia con el extractivismo?

4.  [lectura] LEER: reflexion de la Hermana Terri Bednarz El extractivismo
en mi propio patio trasero.

[diario] Piensa en tu propia experiencia y escribe lo que te ha
resonado de su reflexion


https://www.youtube.com/watch?v=9P-nv4HZNI4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=9P-nv4HZNI4&t=2s
https://youtu.be/NV3knC2I2Ss
https://youtu.be/NV3knC2I2Ss
https://www.youtube.com/watch?v=aFXFclDnONQ
https://www.youtube.com/watch?v=aFXFclDnONQ
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/version-abreviada-de-lentes/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/version-abreviada-de-lentes/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/asuntos-criticos-extractivismo/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/asuntos-criticos-extractivismo/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/el-extractivismo-en-mi-propio-patio-trasero/
https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/el-extractivismo-en-mi-propio-patio-trasero/

RESUMEN DE LA SESION EN GRUPOS GRANDES

1. Oracién imaginativa

2. Muestra el video

3. Discusién de los siguientes puntos (compartidos para que las
facilitadoras entiendan lo que se esta discutiendo, no para la accién):

a. Todavia no esta en modo de toma de decisiones, pero se esta
pasando al pensamiento critico sobre dénde existe el poder y por
qué.

b. Pasar de los ejemplos de industrias extractivas a un Modelo de
Desarrollo Extractivo. ;Qué significa esto, y cémo deberia enmarcar
nuestro pensamiento ahora y cuando pasemos a la sesion cinco?

c. Para esta sesion ha sido necesaria una importante preparacién, pero
no todo se llevara directamente a la discusién en pequefos grupos.
Establece las bases y el trampolin para cambiar o desarrollar mas
plenamente nuestra capacidad individual y colectiva de hacer
analisis social en torno al extractivismo, utilizando la conversacién
que hemos tenido hasta ahora y nuestras lentes teolégicas.

SESION 4: GUIA DE LA FACILITADORA

En esta sesién, facilitaras un analisis del Modelo de Desarrollo Extractivo
y su interseccién con los Asuntos Criticos de la Misericordia. Las
participantes habran dedicado un tiempo a considerar cémo el Modelo
de Desarrollo Extractivo configura e influye en nuestra forma de vida
(social, comunitaria, politica, econdmica, etc.). La conversacién se basara
en una entrevista en video con Nelly del Cid, asociada de la Misericordia,
que comparte el impacto del modelo de desarrollo extractivo en su pais,
Honduras. La duracién de esta sesién no sera superior a 90 minutos.

Aunque habra oportunidad de compartir reacciones y aprendizajes de los
materiales preparatorios, la conversacién en pequefios grupos pedira a las
participantes que apliquen todo lo que han leido, visto y aprendido hasta
la fecha y que entablen una conversacion que siga hablando desde la
totalidad de la persona y se centre en las personas, las comunidades y la
Tierra afectadas por el extractivismo.


https://drive.google.com/file/d/1E162xXr3AR5a--RcjYgN821WK4SnruEh/view

Como es habitual, esta sesidon tendra lugar en Zoom y comenzara con
una reunién de grupo grande. La reunién del grupo grande durara
aproximadamente 15 minutos y consistira en lo siguiente:

« Bienvenida

« Oracién imaginativa

« Contenido/ensefianza en torno al analisis social

* Una invitacién a pasar a grupos asignados mas pequefios

Las participantes no volveran al grupo grande. Como facilitadora, concluiras
la sesidon cuando esté completa, no mas de 90 minutos.

Puntos clave de esta conversacion:

Como facilitadora, estas llamada a estar atenta, para que todas las
participantes puedan participar activamente y seguir recalibrando la
conversaciéon para que se centre en las experiencias de las personas,

las comunidades y la Tierra. En esta sesidn, considera cémo utilizar las
cuestiones de analisis social que se comparten aqui para animar a las
participantes a seguir planteando preguntas y a desgranar las decisiones y
la toma de decisiones en torno al extractivismo. Pasamos de la escucha a
la reflexién y al cuestionamiento, y esto es la preparacién para comprender
en Ultima instancia lo que nos corresponde hacer como Misericordia,
individualmente, como comunidad y corporativamente.

Las facilitadoras deben revisar la informacion sobre el dialogo
contemplativo y entrar en esta conversacién con ese marco y seguir
revisandolo cuando sea necesario a lo largo de la conversacion.

Después de que los participantes se relinan en sus grupos asignados
mas pequefios, guiaras a tu grupo a través del contenido descrito a
continuacion. Mediras cuando la energia del grupo esta preparada para
concluir la sesién, entre 60 y 90 minutos. Una visién general de la parte
facilitada de esta sesién consiste en lo siguiente:

Registro de las participantes
Discusion del contenido
Puesta en comun inicial de los trabajos preparatorios
Reflexiéon sobre una fotografia
|dentificar lo que ha surgido
Preparaciéon para la siguiente sesion
Revision de los recursos (para profundizar)
Puesta en comun de los trabajos/tareas individuales

4


https://www.sistersofmercy.org/homepage-awakening-new-consciousness-extractivism/session-1-the-call-to-a-new-consciousness/contemplative-dialogue/
https://www.sistersofmercy.org/homepage-awakening-new-consciousness-extractivism/session-1-the-call-to-a-new-consciousness/contemplative-dialogue/

Los siguientes hipervinculos y las explicaciones de la guia que aparece a
continuacion te ayudaran a navegar por los materiales de esta sesion. Las
facilitadoras pueden, por supuesto, utilizar su propio enfoque de la guia.

1. La facilitadora invita a las participantes en grupos pequefios a presentar
a las nuevas participantes y hacer el check-in.
a. Facilitadora: (Si hay nuevas participantes en el grupo, invitales a
compartir sus nombres, donde viven y qué les ha atraido aqui)
b. Facilitadora: Empecemos con un check-in.

I. Utilizando no mas de una frase breve, describe lo que has
seguido sintiendo desde la ultima vez que nos reunimos en
noviembre, quizas un sentimiento, una idea, un pensamiento o
una accion.

ii. Comparte lo que te sent6 de la oracion: ;hubo una imagen, una
interaccién, un olor o un sentimiento que te sorprendié o que
llevas contigo a nuestra conversacion?

li. jHubo alguna frase o imagen del video con el Papa que se te
haya quedado grabada al pasar a nuestra conversacién?

c. Ahora vamos a pasar al contenido de esta sesion.5

PRIMER CONTENIDO: MATERIALES DE PREPARACION

La facilitadora recordara a las participantes algunas ideas de la lectura
preparatoria de esta sesion.

Facilitadora: En nuestra lectura preparatoria y en el visionado de los
videos, aprendimos varias formas en las que el Modelo Extractivo de
Desarrollo afecta a nuestros Asuntos Criticos. También se nos advirtié
que no debiamos ceder a la tendencia a resolver problemas o a tomar
decisiones sobre lo que «deberia hacerse» o «lo que podria hacersen.

Se nos animé a situar nuestro analisis desde un lugar de armonia y
correcta relaciéon con la comunidad de vida. Nosotras, como humanos,
existimos dentro de los ecosistemas vivos del planeta. Nos esforzamos
por vivir en una relaciéon reciproca y no dominante con la comunidad
de la Tierra. Estamos llamadas a cambiar hacia una forma de vida
consciente que sea mas coherente con la historia del Génesis, no para
dominar y someter, sino para servir como administradores responsables
y cooperativos. La imagen del Génesis no es la de unos sefiores
humanos que dominan y someten la Tierra, como hemos interpretado
tradicionalmente el relato biblico, sino la de unos pastores que viven en
armonia con la creacién.



A través de nuestros materiales preparatorios, se nos animé a mantener
nuestro enfoque en las preguntas de «por qué» y «quién es responsable»
en lugar de «qué podemos hacery.

Facilitadora: Primero, ;hay alguna aclaracion que debamos discutir
respecto a los términos de alguno de los materiales y su uso en relacién
con el extractivismo (por ejemplo, neocolonialismo, capitalismo, racismo,
misoginia, corrupcién)? Las facilitadoras pueden consultar el Glosario de
Términos.

Durante los préximos 15 minutos, invito a cada una de ustedes a
compartir un aprendizaje o una idea que les haya quedado grabada o os
haya interpelado de los videos, de la vision general del analisis social, de

la interseccién. ;Qué has aprendido de nuevo en un concepto o forma

de encuadrar? ;De qué manera tu preparacién te llama a responder al
extractivismo y a su impacto en nuestros Asuntos Criticos? ;Qué preguntas
te desafiaron especificamente? ;Ddénde irias para aprender mas?

SEGUNDO CONTEXTO: EL EXTRACTIVISMO Y LOS

ASUNTOS CRITICOS

Facilitadora: En los videos y en la descripciéon general de los Asuntos
Criticos, asi como cuando consideramos la lente de la Misericordia, nos
enteramos de la tremenda interseccién entre nuestros Asuntos Criticos

y con nuestros Asuntos Criticos cuando escuchamos los ejemplos de
extractivismo y consideramos el Modelo de Desarrollo Extractivo.

Ahora vamos a entrar en un dialogo contemplativo en torno a las imagenes
y reacciones de la interseccion de los Asuntos Criticos de la Misericordia

y el extractivismo. Les mostraré imagenes representativas de esa
interseccién, y pasaremos un tiempo en silencio con cada una de ellas.
Tras un breve periodo de silencio con cada foto, invitaré a todas a compartir
sus respuestas a las siguientes preguntas:

* ;Qué veo en esta foto? ;Coémo me hace sentir? ;Co6mo reacciona mi
cuerpo?

« ;Qué es lo que veo diferente ahora de lo que hubiera visto hace seis
meses?

« ;Qué preguntas me hace esta imagen? ;Qué preguntas hace a
la Misericordia? ;A dénde iria para encontrar respuestas o para
aprender mas?



NOTA DEL PROCESO: Las facilitadoras pueden compartir las fotos
proporcionadas en el Powerpoint en cualquier orden, pero de una en una.
Témate un tiempo después de cada una para hacer un poco de silencio y
luego responder a las preguntas. Si hay poca respuesta, puedes optar por
mostrar varias fotos y luego reflexionar sobre las preguntas en grupo.

No debes sentirte apurada por pasar por TODAS las fotos, sino que debes
estar atenta al ritmo de la conversacién y pasar a la siguiente cuando

sea apropiado. Puede haber mas de una foto para cada Asunto Critico.
Puedes elegir una de cada una o mostrar todas. Si hay un dialogo entre las
participantes que te permita profundizar en el anélisis, no dudes en guiarlas
en ese sentido, utilizando algunos de los puntos que has escuchado en la
formacién o que has descrito anteriormente.

Si tu grupo consigue ver rapidamente TODAS las fotos, no dudes en
identificar un area de los materiales preparatorios que te gustaria explorar
mas a fondo. Aqui tienes algunas sugerencias posibles.

» La reflexion de Terry: pide ejemplos de su propia experiencia que hayan
surgido después de leer la reflexion.

» Descripcion general del analisis social: participar en un debate posterior
centrado en cdémo han participado en el analisis social en torno a otras
cuestiones y como eso podria ayudar a enmarcar este debate.

RESUMEN: Cuando queden al menos siete minutos de tu sesién, comparte
el grafico de la interseccidn.

Facilitadora: Hemos estado observando, reaccionando y dialogando sobre
las imagenes individuales de la interseccién de un Asunto Critico y el
extractivismo. Este grafico nos muestra muchos mas ejemplos y formas
en las que el Modelo de Desarrollo Extractivo ha fomentado problemas
sistémicos que se cruzan con nuestros Asuntos Criticos. ;Qué es lo

que atrae tu mirada cuando miras este grafico? ;Cual es un ejemplo
nuevo o sorprendente para ti? ;Sobre qué buscarias aprender mas?
Compartiremos este grafico después de la sesion.

IDENTIFICAR LO QUE HA SURGIDO: Tras las conversaciones mantenidas
hasta el momento, la facilitadora anima a los miembros del grupo a que
envien comentarios sobre «lo que es demasiado bueno para el grupo como
para guardarselo» al siguiente correo electrénico:
extractivism@sistersofmercy.org.



https://www.sistersofmercy.org/es/despertar-a-una-nueva-conciencia/sesion-cuatro/asuntos-criticos-extractivismo/
mailto:extractivism%40sistersofmercy.org.?subject=

PREPARACION PARA LA SIGUIENTE SESION

Facilitadora: En nuestra préxima sesion, examinaremos la transformacion.
(A donde vamos a partir de aqui? ;Cual es la tarea de la Misericordia?
.Cémo deberia repercutir este aprendizaje en nuestra toma de decisiones
colectiva y corporativa? ;Cémo respondemos a lo que hemos aprendido?
(A donde nos instan a ir después de reflexionar sobre el extractivismo

y su impacto en nuestros Asuntos Criticos? ;Qué informacion adicional
necesitas para pasar a esa conversacion?



